
PLANERING LEKTIONSVERKSAMHET2025/2026
DATUM VECKA MÅ1 MÅ2 MÅ3 MÅ4 TI1 TI2 TI3 TI4 ON1 ON2 ON3 ON4 TO1 TO2 TO3 TO4 FR1 FR2 FR3 FR4 LÖ1 LÖ2 LÖ3 LÖ4 LÖRDAG SÖNDAG  SÖ1 SÖ2 SÖ3 SÖ4 DATUM

DS M4 M1 M4 VUX M3 Nyb 2 M1 VUX M2 M3/M4 M2 Intro HS M3 HS M5 M1 M2/M3 DS M4 Unghästkurs M1/M2 F3/M4 HS M3/M4 VUX M1/M2 M1/M2 EXTRAAKTIVITETER EXTRAAKTIVITETER Ponnyskola Nyb1 Nyb2 Lugn/Nyb 2
16:30 17:35 18:25 19:15 16:30 17:20 18:10 19:00 16:30 17:20 18:05 19:05 16:30 17:20 18:10 19:00 07:30 16:00 16:50 17:40 18:25 08:30 09:20 10:10 16:00 16:40 17:30 18:20

Period 3 Böjda spår Böjda spår Böjda spår Trava TSM
9 mars - 15 mars 11 D VOLTIGE D D D D D H BOMMAR H H WE WE WE M D H TEORI TEORI TEORI TEORI VÅRHOPPET UDDA 1 TRAVA Galopp Galopp 11 9 mars - 15 mars

Sits o balans Balans 1        
16 mars - 22 mars 12 D D D D M M M TEORI TEORI D D D SITSTRÄNING M H TRAVA UTERITT TRAVA JÄMN 1 WE WE WE 12 16 mars - 22 mars

23 mars - 29 mars 13 D M M M H H H D TRAVA UTERITT M M M D H H M UTERITT D UTERITT TRAVA Fixardag UDDA 2/JÄMN 2 BOMMAR H- INTRO H- INTRO 13 23 mars - 29 mars
PÅSKLOV        

30 mars - 5 april 14 UTERITT H H H TEORI TEORI TEORI KLÄTTRA VOLTIGE M UTERITT H H UTERITT TEORI TEORI TEORI M M M UTERITT PÅSKHOPP 14 30 mars - 5 april
Studiedag Svedala - boka enskild ridning! Balans 1 Balans 1 Balans 1

6 april - 12 april 15 TEORI D UTERITT D M KLÄTTRA H H TEORI TEORI TEORI D D UTERITT H H H BOMMAR Fixardag Seriedressyr 1 UDDA 3 TEORI TEORI TEORI 15 6 april - 12 april
Sits o balans Sits o balans Balans

13 april - 19 april 16 D D D D KLÄTTRA D UTERITT H BOMMAR H H VOLTIGE KLÄTTRA D KLÄTTRA M H TEORI TEORI TEORI TEORI Lokal dressyr Ponny Lokal dressyr Häst JÄMN 3 VOLTIGE KLÄTTRA KLÄTTRA 16 13 april - 19 april
Märke 2 Tempo

20 april - 26 april 17 WE WE WE WE VOLTIGE M M TEORI TEORI TEORI TEORI KLÄTTRA VOLTIGE D M UTERITT H TRAVA VOLTIGE D TRAVA UDDA 4 TRAVA VOLTIGE M 17 20 april - 26 april

27 april - 3 maj 18 D M M M H H H WE WE M M M M D SITSTRÄNING D SITSTRÄNING TRAVA Seriehoppning 1 JÄMN 4 KLÄTTRA M VOLTIGE 18 27 april - 3 maj

4 maj - 10 maj 19 D H H H TEORI TEORI D UTERITT TERRÄNG TEMPO H TERRÄNG UTERITT TERRÄNG TERRÄNG H M M M TRAVA UDDA 5 BOMMAR H H 19 4 maj - 10 maj
Klämdag - boka enskild ridning! Märke! Märke! Märke!

11 maj - 17 maj 20 TEORI TEORI TEORI TEORI WE WE WE M TRAVA TEMPO TERRÄNG TEORI H H H BOMMAR Ponnyridning Fixardag JÄMN 5 TEORI TEORI TEORI 20 11 maj - 17 maj

18 maj - 24 maj 21 Seriehoppning 2 UDDA 6 21 18 maj - 24 maj
Märke! Märke! Märke! Märke!

25 maj - 31 maj 22 D D D UTERITT UTERITT D D H BOMMAR M M TEORI TEORI TEORI D D TERRÄNG TEORI TEORI TEORI TEORI SR-CUP JÄMN 6 TRAVA D D 22 25 maj - 31 maj
Rida ute Märke!

1 juni - 7 juni 23 D D UTERITT D M UTERITT M TEORI TEORI H eåå´ D UTERITT D UTERITT D UTERITT UTERITT UTERITT UTERITT TRAVA UDDA 7 TRAVA UTERITT D 23 1 juni - 7 juni

8 juni - 14 juni 24 D UTERITT TERRÄNG M H H TERRÄNG KLÄTTRA TRAVA H H UTERITT D D D UTERITT H M M M BOMMAR JÄMN 7 UTERITT D UTERITT 24 8 juni - 14 juni
SOMMARLOV

15 juni - 18 juni 25 25 15 juni - 18 juni
H HOPPNING
D DRESSYR
M MARKARBETE/BOMMAR
WE WORKING EQUITATION
RÖD TEXT LOVDAG I STAFFANSTORP, SVEDALA, LUND ELLER BURLÖVS KOMMUN - HÅLL UTKIK EFTER EXTRA AKTIVITETER
TEORI SE SÄRSKILLT SCHEMA! TA ALLTID MED RIDKLÄDER OCH HJÄLM!

Resursdag för att kunna träna det gruppen behöver lite extra

SOMMARLOV

PINGSTAFTONTEMAVECKA - INGEN VANLIG RIDNING!
KRISTI HIMMELSFÄRD

PÅSKDAGEN

TEMAVECKA

FÖRSTA MAJ


